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SALADES

PN AR D

Salade de fromage de chévre

Salade Nereida (fruits et chocolat)

Salade de pomme et parmesan

Salade de tomates, oignon et poitrine de thon
Fromage italien gourmet avec tomate

Cocktail de fruits de mer

kiwi farci au fromage frais

Avocat farci aux crevettes, fromage frais et tomate

HORS-D'(EUVRE

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.

Soupe de saison (poisson, oignon, gaspacho ...)
Assortiment de charcuteries ibériques avec pain mince
Carpaccio de veau au parmesan

Tartare de filet de veau

Tartare de thon avec avocat

Croquettes de foie de canard et pomme de Torroella
Croquettes d'aubergines au fromage de chévre
Calmars frits

Tellines a la mariniere

Moules a la mariniére, a la biere, au cava ou sauce belge

Crevettes grillées

PASTA

20.

21.

22,

23.

Cannellonis de viande ou thon
Lasagne a la bolognaise ou de champignons
Spaghettis o macaronis

¥Sauces: bolognaise,carbonara,mariniére,arrabiata et 4 fromage.

Votre pizza (Choisissez les ingrédients)

ASSIETTE GARNIE

24.

25.

26.

27.
28.

29.

Saucisse grillé avec pommes frites, salade et ceuf frit
Hamburger avec pommes frites, salade et ceuf frit
Poulet au four avec pommes frites, salade et ceuf frit
Steak grillé avec pommes frites, salade et ceuf frit
Calmars grillés avec pommes frites, salade et ceuf frit
Seiches grillés avec pommes frites, salade et ceuf frit

7,00 €
7,00 €
7,00 €
8,00€
8,00 €
8,00 €
9,00 €
10,00 €

8,00€
16,00 €
9,00 €
10,00 €
12,00 €
10,00 €
9,00 €
9,00 €
9,00 €
9,00 €
17,00 €

9,00 €
9,00 €

8,00 €

9,00 €

10,00 €
10,00 €
10,00 €
12,00 €
13,00 €
14,00 €
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VIANDES

30. Grillade de viandes

31. Magret de canard au Pedro Ximénez (vin doux)

32. Epaule d'agneau
33. Cotelettes d’agneau
34. Ragoiit de caille et crevettes
35. Entrecote de veau
36. Filet de veau
37. Filet d'angus
* Sauces: roquefort ou poivre vert

* Sauce: avec foie de canard et Pedro Ximénez

POISSON

38. Poissons et fruits de mer en sauce 'Zarzuela'

39. Brochettes de poisson avec sauce au poivron rouge
40. Colin pané avec pommes de ferre frites 'fish & chips'

41. Sole grillée ou meuniere

42. Dorade grillée ou au four

43. Loup de mer grillée ou au four
44. Thon grillée

45. Turbot grillée ou au four

RIZ

46. Paella composés

47. Paella de viande

48. Paella a la mariniere
49. Riz au bouillon

* Tous nos plats de riz sont a base de
riz de Moli de Pals et de seiches d'Estartit

15,00 €
13,00 €
14,00 €
13,00 €
12,00 €
14,00 €
15,00 €
35,00 €

1,00 €

4,00 €

20,00 €
12,00 €
10,00 €
15,00 €
15,00 €
17,00 €
18,00 €
25,00 €

13,00 €
14,00 €
15,00 €
17,00 €



22900000000

Q000000S

DESSERTS
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Tiramisu

Coulant de chocolat

Coulant de chocolat blanc

Ferrero Rocher gateau

Ginkgo gateau (Chocolat, mangue et fruit de la passion)
Gateau au fromage

Carrote gateau

Copa de 3 chocolates

Crépe au Nutella

Creme brulée

. Creme caramel avec Ratafia
. Creme caramel sans oeufs

. Mousse d'avocat et chocolat
. Fraises a la creme Chantilly

Café irlandais

. Jus d'orange aux glace a la vanille

3 balles du glacée artisanale

6,00 €
6,00 €
6,00 €
7,00 €
7,00 €
6,00 €
6,00 €
7,00 €
5,00 €
5,00 €
4,00 €
5,00 €
7,00 €
5,00 €
7,00 €
5,00 €
5,00 €



